
 

Kom og tal med en konsulent fra Sundhedshuset 
 

Tilbuddet gælder for alle, der har lyst til frivilligt at kigge ind til en snak 
med konsulenterne på disse 2 dage: 
  
Torsdag den 22. juni kl. 10.30-12.00  
Onsdag den 5. juli kl. 10.30-12.00 
  
Det foregår på Fællesskabsby Ringsted’s kontor på Søndre Parkvej 37, st. 
th. 
  
Her kan du bl.a.: 

 Høre om hvilke tilbud, der er i Sundhedshuset 

 få lavet en lungefunktionstest 

 få talt om hvordan du kan holde op med at ryge eller bruge snus 

 få testet din risiko for diabetes type 2 

  
Sundhedskonsulenten taler dansk og engelsk. Har du brug for 
oversættelse, så tag gerne en person med, der kan oversætte. Vi har 
tavshedspligt. 
 
Du har også mulighed for at tale med Fællesskabsguiderne, som kan 
hjælpe dig med at finde det fællesskab, du søger.   

 
Vi glæder os til at se dig! Det er gratis. 
  
Venlig hilsen 
Konsulenterne fra Sundhedshuset og  
Fællesskabsguiderne fra Fællesskabsby Ringsted 
 


