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Beskrivelse af projektet
I dette afsnit beskrives projektet. Ændringer i projektet beskrives under afsnittet ’Procesevaluering’.
Aktiviteterne i projektet afholdes i perioden juni 2023-juni 2024. Denne evaluering er dermed udført inden projektet er afsluttet på baggrund af de foreløbige erfaringer.
Sundhedsfremme- og forebyggelsesenheden har i flere år haft oplæg om seksuel sundhed samt Condomeri Pop-up som en del af deres indsatser. Med dette projekt er indsatserne intensiveret, hvilket har givet mulighed for at afholde flere oplæg samt udvide med anden aktivitet, f.eks. Pop-up aktivitet fra Checkpoint Aarhus og nattelivskampagner.
Baggrund
[bookmark: _Hlk162962302]Det anslås, at hver fjerde ung bil blive smittet med en seksuel overført sygdom mindst én gang inden de fylder 25 år. I Randers Kommune blev der i 2023 konstateret 37,9 klamydiatilfælde pr. 1000 unge i alderen 15-29 år. Antallet af klamydiatilfælde er steget de seneste mange år. Desværre findes forklaringen ikke udelukkende i det let stigende antal af testede.
De eksisterende sundhedstilbud i Randers Kommune oplever i stigende grad, at de unge udfordres af kønsidentitet og seksualitet samt at de unge mangler viden om seksuel sundhed. De fleste elever har haft undervisning i grundskolen omkring den biologiske del, men eleverne fortæller, at de mangler mere viden om grænser, samtykke, normalitetsbilledet, samt viden om symptomer og testning i forhold til seksuel overførte sygdomme. En del unge fortæller også, at de mangler nogen at snakke med omkring de seksuelle emner.
Formål
Formålet med Projekt 6Talk er overordnet at højne den seksuelle sundhed hos unge. Herunder at:
· Sikre viden og oplysning til de unge om seksuel sundhed
· Sikre vejledning og rådgivning i de arenaer, hvor de unge færdes
· Nudge de unge til at tage sikre og oplyste valg, også i risikoarenaer som f.eks. nattelivet
· Sikre information om seksuelt overførte sygdomme, særligt med fokus på klamydia
· Understøtte en aftabuisering af sårbare emner inden for seksuel sundhed
· Sikre, at de unge får et godt afsæt ind i seksuallivet
Målgruppe
Projektets målgruppe er unge i alderen 15-25 år. I projektet har der været et særligt fokus på unge på ungdomsuddannelser, idet en stor del af de unge har deres seksuelle debut i den periode, de går på en ungdomsuddannelse.
Organisering
Projektets aktiviteter udføres af medarbejdere i Sundhedsfremme- og forebyggelsesenheden. I projektet samarbejdes der med AIDS Fondets Checkpoint klinik i Aarhus om pop-up testning på ungdomsuddannelser. 
I projektet samarbejdes med følgende ungdomsuddannelser, der har fået tilbud om oplæg, pop-up Condomeri og Pop-up aktiviteter ved AIDS Fondets Checkpoint klinik:
· Tradium
· SOSU Randers
· Randers Statsskole
· Paderup Gymnasium
De øvrige ungdomsuddannelser i kommunen har også fået tilbud om oplæg og Pop-up Condomeri. 
Aktiviteter
I nedenstående afsnit beskrives de aktiviteter der har været afholdt i projektet.
Udviklingsworkshop
I april 2023 blev der afholdt en workshop. Formålet med workshoppen var at udvikle projektets aktiviteter. I workshoppen deltog 4-5 unge fra hver af de fire ungdomsuddannelser, som er hovedsamarbejdspartnere. Derudover deltog der fra hver af de fire ungdomsuddannelser én ledelses- eller medarbejderrepræsentant.
Under workshoppen drøftede deltagerne de aktiviteter og tiltag, de synes kunne være interessante og relevante i projektet. Hvilke input der var og hvordan de er tænkt ind i projektet kan læses i afsnittet ’procesevaluering’.
Dialog- og dilemmabaserede oplæg for studerende på ungdomsuddannelser
De unge undervises i generelle og specifikke emner inden for seksuel sundhed. Der gøres brug af dilemma- og dialogøvelser, hvilket gør, at de unges værdier, holdninger og viden kommer i spil, samtidig med, at de får tilført ny viden om emnerne. Formålet er at ruste de unge til at træffe bevidste valg om seksuel sundhedsadfærd. Eleverne er selv med til at udvælge nogle af de emner, der bliver dykket ned i, så oplægsdelen bliver så vedkommende som muligt. Det aftales i opstartsprocessen med ungdomsuddannelserne, hvordan undervisningen tilrettelægges, men det opfordres til at afholde det klassevis. Undervisningen tilrettelægges, så det passer til målgruppen, da ungdomsuddannelserne og årgangene ikke er ens og ikke har samme behov.
Undervisningen er overordnet tilrettelagt med en oplægsdel samt en workshopdel. 
Emner i oplægsdelen: 
· Seksualitet som begreb
· ”Lektier før sex” – onani og hvordan man bliver dus med sin egen krop
· ”Fra porno til virkelighed” – Forventninger til sex og hvad er realistisk sex
Workshop:
· Grænser/samtykke, sugardating/byttedating, seksualitet, seksuelt pres, billeddeling, fun facts. 
· Ikke alle klasser kommer nødvendigvis omkring alle dilemmaer/dialogkort.
Sundhedsfremme- og forebyggelsesenheden har i flere år haft oplæg om seksuel sundhed som en del af deres indsatskatalog til ungdomsuddannelserne. Med projektet har det været muligt at afholde flere oplæg end der hidtil har været ressourcer til. Samtidig har projektets økonomi givet mulighed for at afholde størstedelen af oplæggene i hver enkelt klasse, hvilket har givet mulighed for at indarbejde en større dialog- og dilemmabaseret del end tidligere. 
Muligheden i projektet om at gå fra at holde informationsoplæg i større forsamlinger til at gennemføre klasseundervisning med fokus på dialog og dilemmaøvelser inden for seksuel sundhed, byder på en række betydningsfulde fordele. Dette skift understøtter anvendelsen af den trans teoretiske teori ved direkte at engagere unge i aktiv læring og refleksion over komplekse, seksuelle sundhedsspørgsmål. Dilemmaøvelserne tilbyder en praktisk tilgang, hvor de unge gennem scenariebaseret læring kan forudse og navigere i fremtidige konfliktsituationer. Denne metode forbereder dem på at håndtere risikofyldte situationer mere effektivt, da de har haft mulighed for at udforske og reflektere over potentielle udfordringer i et sikkert og støttende miljø.
Ydermere muliggør klassebaseret undervisning en mere intim og tryg atmosfære, hvilket er særligt værdifuldt, når der diskuteres personlige og følsomme emner som seksuel sundhed. Denne tilgang opmuntrer til åbenhed og ærlighed og skaber et miljø, hvor de unge føler sig trygge nok til at udtrykke tvivl, stille spørgsmål og dele personlige erfaringer. Ved at fremme en kultur af dialog og gensidig respekt, styrker denne metode de unges evne til at anerkende og respektere egne såvel som andres grænser. Dette er afgørende for at udvikle sunde seksuelle relationer og for at navigere i de komplekse sociale interaktioner, der er forbundet med seksuel adfærd. Samlet set tilbyder denne undervisningsform en mere holistisk og virkelighedsnær forberedelse til de unges fremtidige seksuelle sundhed og velvære.
Pop-up Condomeri på ungdomsuddannelser
Condomeriet kommer på besøg på ungdomsuddannelserne. Her har de unge mulighed for at få en snak om seksuel sundhed, rådgivning samt køb af produkter relateret til et sundt og sikkert seksualliv. Der bliver uddelt gratis kondomer. Besøget lægges i middagspausen. Så vidt muligt placeres det centralt på skolen, gerne i forbindelse med kantinen, hvor der er et stort flow af elever.
Sundhedsfremme- og forebyggelsesenheden har i flere år haft Pop-up Condomeri som en del af deres indsatskatalog til ungdomsuddannelserne. Med projektet har det været muligt at afholde flere pop-up aktiviteter på alle typer af ungdomsuddannelser end der hidtil har været ressourcer til.
Ved at skabe et gentagende og genkendeligt tiltag som pop-up Condomeriet er skaber vi et afsæt for nudging og relations dannelse. Condomeriet og dets medarbejder, der regelmæssigt besøger de forskellige ungdomsuddannelser, spiller en væsentlig rolle i at fremme seksuel sundhed blandt de unge. Denne tilgang bygger på principperne om gentagelse og synlighed, hvilket skaber en vedvarende påmindelse for de unge om vigtigheden af seksuel sundhed. Ved at optræde gentagne gange, især efter klasseundervisning, skaber Condomeriet en umiddelbar og genkendelig forbindelse til de diskussioner og læringsmomenter, der har fundet sted. Denne strategi udnytter den nudgende effekt, hvor det enkelte syn af medarbejderen kan fremkalde minder og tanker relateret til de emner, der er blevet behandlet i undervisningen, og derved styrker forståelsen og bevidstheden om seksuel sundhed.
Derudover tjener Condomeriets tilstedeværelse og de tilbudte nonprofit produkter som en konstant påmindelse om praktisering af sikker sex, hvilket understøtter udviklingen af ansvarlige seksuelle vaner. Denne konstante eksponering for budskabet om seksuel sundhed, leveret på en ikke-dømmende og støttende måde, er essentiel for at fremme positive holdninger og adfærd blandt unge. 
Social Norms Marketing Kampagner og informationskampagner
Social Norms Marketing (SNM) er en evidensbaseret metode, der bruger sociale normer til at fremme ønsket adfærd eller holdninger hos en målgruppe. SNM er en strategi, der fokuserer på at fremme sunde adfærdsnormer ved at understrege, at de fleste mennesker allerede har den adfærd. Det bygger på idéen om, at menneskers holdning og handling ofte påvirkes af deres opfattelse af, hvad der er normalt eller acceptabelt inden for deres sociale gruppe. Ved at kommunikere, at flertallet af en gruppe allerede udøver en sund adfærd, sigter denne tilgang mod at motivere dem, der ikke gør det, til at ændre deres adfærd for at passe bedre ind med flertallets normer.
I projektet blev der afholdt en plakatkonkurrence. Alle ungdomsuddannelser i hele kommunen kunne deltage. (Se Bilag 1. Information om plakatkonkurrence). Dette initiativ gav eleverne mulighed for direkte at engagere sig i budskabet om seksuel sundhed ved at give deres kreative bud på formidling til unge. Hver klasse havde muligheden for at indsende op til tre hjemmelavede plakater, hvorved de kunne udfolde deres kreativitet og forståelse af emnet. Blandt de indsendte bidrag skulle én plakat specifikt anvende principperne for Social Norms Marketing, en tilgang der sigter mod at korrigere misforståede opfattelser blandt unge omkring deres jævnaldrendes adfærd og holdninger. Ved at fremvise positive og realistiske normer, bidrager SNM til at fremme sundere adfærdsvalg.
To vinderklasser blev udvalgt og belønnet med en klassetur til Restaurant Sejlklubben som en anerkendelse af deres kreative bidrag og forståelse af seksuel sundhed. I foråret 2024 blev udvalgte plakater strategisk placeret på ungdomsuddannelser over en fireugers periode. Effektiviteten af disse plakater forstærkes betydeligt, når de anbringes steder, hvor de unges opmærksomhed ikke distraheres af andre indtryk. Typiske placeringer, såsom på toiletdøre, sikrer, at budskabet når frem på et tidspunkt, hvor betragteren er mere modtagelig og ikke optaget af andre aktiviteter. Dette valg af placering er en af kerneprincipperne i SNM-strategien. 
Pop-up aktiviteter ved AIDS Fondets Checkpoint Klinik
Testklinikken Checkpoint Aarhus, der er drevet af AIDS Fondet, afholder pop-up aktiviteter på fire af kommunens ungdomsuddannelser i forbindelse med en af Condomeriets normale pop-up aktiviteter. Her har de unge mulighed for at lade sig teste for klamydia og gonorre.
Events i nattelivet
I uge 25 2023 (studenterugen) blev der igangsat en prøvehandling i samarbejde med værtshuse/barer/diskoteker i Randers. Prøvehandlingen havde til formål at sikre let tilgængelig prævention i nattelivet. På toilettet eller andre relevante steder blev der opsat en plakat, med beskrivelse af, at kunden kunne hente et kondom i baren eller garderoben, samt en størrelsesanvisning med neutralt sprog (Se Bilag 2. Nattelivskampagne). 
I foråret 2024 har afgangsklasser på ungdomsuddannelserne mulighed for at bestille en pakke kondomer hos Condomeriet. 
Økonomi
Projektet er finansieret af Sundhedsfremme- og forebyggelsespuljen 2023. Projektet er afholdt inden for en bevilling på 240.000 kr.
Projektmidlerne er brugt til ansættelse af medarbejdere, der skulle varetage oplæg på ungdomsuddannelserne, samt varetage pop-up events, opkvalificering af medarbejdere, materialer, kontrakt om samarbejde med AIDS Fondets Checkpoint klinik og uddeling af gratis kondomer og gevinster til bl.a. plakatkonkurrencen, hvor de unge er medproducenter på den senere kampagne.

Evalueringens metode
Aktivitetsregistrering
Antal oplæg og pop-up condomeri er blevet registreret i en word-fil udarbejdet til formålet.
Spørgeskema i SurveyXact
Der er udarbejdet et spørgeskema i SurveyXact for at evaluere de unges oplevelse af undervisningen på ungdomsuddannelserne. Spørgeskemaet sendes ud til de unge ca. seks uger efter undervisningen har fundet sted, for at få et billede af, om de unge stadig efter lidt tid kan huske undervisningen. 
I foråret 2024 blev der udsendt en spørgeskemaundersøgelse til medarbejderne fra ungdomsuddannelserne.
Procesevaluering 
Ændringer i projektet
Projektet er oprindeligt beskrevet med udgangspunkt i en aftale med Regionshospitalet Randers om opsøgende testning for klamydia. Efter tildeling af midler fra Sundhedsfremme- og forebyggelsespuljen blev der i starten af 2023 afholdt et samarbejdsmøde om projektet med ledelsen på Afdeling for Kvindesygdomme og Fødsler. Regionshospitalet Randers præsenterede på dette møde ny forskning udført af klinisk professor og cheflæge Berit Andersen. Forskningen viser, at screening for klamydia ikke ser ud til at have effekt og at nye studier viser, at der ikke er en sammenhæng mellem asymptomatisk klamydia og fertilitetsproblemer senere i livet.
Derfor anbefalede Regionshospitalet Randers at ændre projektets fokus fra test for klamydia til oplysning af de unge samt rådgivning ift. kondomer og uddeling af kondomer. Samme retning blev bekræftet efter dialog med forebyggelseschefen fra AIDS Fondets Checkpoint Klinik i Aarhus.
Projektet ’Randers er tjekket’ ændrede derfor retning og navn til 6Talk, som er det projekt, der beskrives og evalueres i denne evalueringsrapport.
På trods af ændringen af projektet til et fokus på oplysning og rådgivning, blev et element med testning for klamydia alligevel fastholdt, dog i en anden form. Frem for en egentlig screeningsindsats, blev der i stedet indført dialogbaseret pop-up testning i samarbejde med AIDS Fondets Checkpoint Klinik. Her blev der satset på at finde de ´rigtige unge´ til at lade sig teste frem for en screeningsindsats.
Input fra udviklingsworkshop
Oplevelsen fra workshoppen var, at de unge var meget engagerede og havde mange ønsker til indsatser relateret til seksuel sundhed. Nogle idéer var mulige at realisere direkte inden for projektet, andre har krævet tilpasning, mens andre igen desværre ikke har været mulige at realisere inden for projektets rammer. 
Idéer der er realiseres direkte indenfor projektet:
· Emner i undervisningen: onani, prævention, kønssygdomme og testning, samtykke, grænser, følelser. Disse emner er medtaget i oplæggene.
· Idéer til præmier i Social Norms Marketing-konkurrencen: oplevelser der støtter fællesskabet i klassen.
Idéer der er tilpasset så de kunne realiseret i projektet:
· Kondomautomat i nattelivet eller anden nem tilgængelighed af prævention. I projektet er der ikke ressourcer til at opsætte kondomautomater, men der blev i stedet designet og iværksat nattelivskampagnen ifm. studenterugen. 
· Ønske om temaer som, at fortrydelsespiller ikke er en præventionsform, at alle parter skal huske kondom o.lign. Er inddraget i Social Norms Marketing kampagnen.
Idéer, der ikke kunne realiseres indenfor projektets rammer: 
· Mere seksualundervisning i grundskolen. Der er dog indført obligatorisk seksualundervisning i 8. klasse, det har denne målgruppe dog ikke fået idet det blev indført i skoleåret 2022/2023, hvor ingen af deltagerne i workshoppen gik i 8. klasse.
· Ønske om temaer som fetish, aborter[footnoteRef:1] [1:  Emnerne har dog kunne indgå i den sidste del af undervisningsgangen, hvor de unge har haft mulighed for at stille anonyme spørgsmål.] 

· Mulighed for rådgivning til transkønnede. Der har i projektet ikke været midler til at etablere en fast rådgivning ved en klinisk sexolog.
· Ung-til-ung undervisning. Har ikke været muligt indenfor projektets rammer.
Resultater
Oplæg og dialogundervisning for studerende på ungdomsuddannelser

	Aktivitetstal pr. 1. april 2024 

	Skole
	Antal oplæg
	Antal klasser

	Randers Statsskole
	11
	11

	Paderup Gymnasium
	12
	12

	Randers HF og VUC
	11
	11

	HTX Randers (Tradium)
	3
	3

	HHX Randers (Tradium)
	4
	12

	Tradium Vester Alle
	21
	11

	Tradium Minervavej
	2
	4 

	SOSU skolen
	2
	1 

	FGU Brusgaard
	4
	4

	Strømmen
	3
	3

	Total
	73
	72



Der har i projektperioden fra 1. august 2023 til 1. april 2024 været afholdt 73 oplæg for i alt 72 klasser.

Spørgeskemaet har været udsendt til de klasser, der har modtaget oplæg i perioden august 2023 til februar 2024. 
489 unge har besvaret spørgeskemaet. Heraf var 53% drenge, 46% piger og 1% andet køn.
Figur 1. Aldersfordeling

	Skole
	Antal besvarelser
n (%)

	Tradium HHX
	122 (25%)

	Tradium HTX
	27 (6%)

	Tradium GF1
	132 (27%)

	Randers Statsskole
	34 (7%)

	Paderup Gymnasium
	23 (5%)

	SOSU Randers
	27 (6%)

	Randers HF og VUC
	111 (23%)

	FGU – Brusgård
	13 (3%)

	Total
	489




De unge angiver, at de emner de har lært mest nyt om, var seksuelt overførte sygdomme og samtykkeloven. De samme emner syntes de også var mest relevante for dem. 


Figur 4. Svar på spørgsmålene "Hvilke emner har du lært mest nyt om?" og "Hvilke emner synes du var mest relevant for dig?"

Når de unge blev spurgt, hvad det vigtigste de tog med fra undervisningen var, var det særligt emnerne samtykkeloven, seksuelt overførte sygdomme og prævention der fyldte i svarene. Nedenfor ses udvalgte kommentarer, mens alle kommentarer kan ses i Bilag 3. Kommentarer fra SurveyXact. 
· At jeg har fået mere forståelse for hvad samtykkeloven er helt præcist
· Det er samtykke til det bliver trukket tilbage, (du kan altid trække det tilbage)
· At det er okay at sige nej, lige meget hvor langt man er i samlejeprocessen
· Måske hvor påpasselig man rent faktisk skal være med seksuelt overførte sygdomme
· Det var nok seriøsiteten for de sygdomme man kan få
· Porno er ikke virkelighed
· Alle de tanker og bekymringer jeg har er vist meget normale
· At man skal lytte til sig selv
· At det ikke skal være noget man er bange for at snakke om

Når de unge spørges ind til, hvorvidt de tror, at undervisningen kan være med til at ændre deres adfærd ift. sex angiver 28 % af de unge, at undervisningen i høj eller meget høj grad kan være med til det. 40%, at undervisningen i nogen grad kan være med til at ændre deres adfærd ift. sex. At de unge angiver, at undervisningen i lav eller meget lav grad kan være med til at ændre deres adfærd kan muligvis skyldes, at de i forvejen har en sund seksuel adfærd.


Figur 5. Svar på spørgsmålet "I hvor høj grad tænker du, at undervisningen kan være med til at ændre din adfærd ift. sex?"

Eleverne er generelt tilfredse med undervisningen. 25% angiver, at de var meget tilfredse, mens 47% angiver, at de var tilfredse. Kun 5% angiver, at de var utilfredse eller meget utilfredse.

Figur 6. Svar på spørgsmålet "Hvor tilfreds var du med undervisningen?"
Ungdomsuddannelsernes oplevelse
Ni kontaktpersoner på i alt otte af de ungdomsuddannelser, som har modtaget oplæg ifm. projektet, har besvaret spørgeskemaet vedr. deres oplevelse med de pågældende oplæg.

Syv af kontaktpersonerne angiver at være meget tilfredse med undervisningen, mens én var tilfreds og én hverken var tilfreds eller utilfreds.
Otte kontaktpersoner (svarende til 89%) angiver, at de i fremtiden vil benytte sig af muligheden for at få et lignende oplæg, mens den sidste angiver, at han/hun måske vil. Som begrundelser for det, angives blandt andet:
· Oplægget kan noget vi som skole ikke kan
· Fordi det er vigtig at eleverne bliver klædt på, og at de i den alder de har når de er startet på en ungdomsuddannelse har mulighed for at få endnu større viden, end da de gik i folkeskolen. Derudover er det mega gode oplægsholdere.
Kontaktpersonerne blev også spurgt, hvad der var særligt godt ved oplægget. Her svarede de blandt andet
· Undervisningen var nøje målrettet vores STU-elever
· At der kommer nogen udefra - selve oplægget var fint, men det er jo begrænset hvor meget man kan nå på den korte tid. Og så er det svært at etablere den gode kontakt til elever, der kan være brug for omkring et sådant emne
· Jeg synes at oplægget er så relevant i forhold til det som eleverne står i. Derudover synes jeg det er så godt at man også har fokus på det som eleverne er optaget af.
· Det har muligt at komme i dialog med eleverne på en helt anden måde end vi som undervisere og ledere kan
Til, hvad der kunne have været bedre ved oplægget, svarede kontaktpersonerne blandt andet:
· Jeg tror der er meget stor forskel på hvor langt eleverne er i deres udvikling/udforskning af det seksuelle og (hvilket ikke er muligt) kunne være givtigt at "niveaudele")
· At man inddrager eleverne mere endnu
· Oplægget var ok, men det blev for overfladisk (pga setting og tid tænker jeg)
Pop-up Condomeri på ungdomsuddannelser

	Antal pop-up aktiviteter i skoleåret 2023/2024

	Skole
	Antal besøg

	Randers Statsskole
	7

	Paderup Gymnasium
	8

	Randers HF og VUC
	3

	HHX Randers (Tradium)
	1

	Tradium Vester Alle (+HTX)
	7

	Tradium Blommevej
	2

	Tradium Minervavej
	3

	SOSU skolen
	4

	FGU Brusgaard
	2

	FGU Kristrup
	3

	Strømmen
	1

	Total
	41



Condomeriet har afholdt 41 pop-up aktiviteter i projektperioden. Der har i alt været ca. 1000 besøgende til pop-up aktiviteterne. Projektmedarbejderne oplever en stor genkendelse fra de unge når de afholder pop-up aktiviteter. Medarbejderne og konceptet med Pop-up Condomeri er velkendt for mange af eleverne, hvilket bidrager til en mere åben dialog om problematikker de unge ønsker at drøfte på et besøg med Condomeriet.

[bookmark: _Hlk161998787][bookmark: _Hlk161998800]Størstedelen af eleverne har set, at Condomeriet har haft Pop-up på deres skole. Der er altså en stor del af eleverne, der potentielt er blevet mindet om vigtigheden af seksuel sundhed og ansvarlige seksuelle vaner (jf. afsnittet vedr. Pop-up Condomeri s. 3). 40% af eleverne synes det er meget relevant at skolen får besøg af Condomeriet, mens næsten lige så mange synes det er lidt relevant. Kun 8% synes ikke det er relevant.


Figur 7. Svar på spørgsmålet "Har du set, at Condomeriet har været på besøg på din skole?”


Figur 8. Svar på spørgsmålet "Synes du det er relevant, at skolen får besøg af Condomeriet?"
Social Norms Marketing Kampagner og informationskampagner
Alle ungdomsuddannelser i Randers Kommune fik tilbud om at deltage i plakatkonkurrencen i efteråret 2023. I plakatkonkurrencen deltog fem klasser fra fire forskellige skoler. Hver klasse måtte indsende 3 plakater, som blev vurderet samlet. Selvom ikke alle plakater kunne bruges i forårets informationskampagne, så var det tydeligt at alle deltagende klasser havde arbejdet grundigt med emnet seksuel sundhed. Fire af de ungeproducerede plakater blev brugt i forårets kampagne, hvor plakaterne blev hængt op på toiletdørene i en 4 ugers periode på de fire hoved-samarbejdsskoler og FGU, da de var en af vinderskolerne i efterårets konkurrence.




	Eksempler på plakater indsendt til plakatkonkurrencen
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CSV Særlig tilrettelagt ungdomsuddannelse
	[image: Et billede, der indeholder tekst, Ansigt, plakat, person

Automatisk genereret beskrivelse]
FGU - Multimedie linje
	[image: Et billede, der indeholder tekst, design, illustration/afbildning

Automatisk genereret beskrivelse]Tradium Gf1 – Stil



Plakaterne fra vinderklasserne er vedhæftet som bilag (Bilag 4. Plakat1 og Bilag 5. Plakat2).
Test for klamydia og gonorré ved AIDS Fondets Checkpoint Klinik
AIDS Fondets Checkpoint Klinik har i november-december 2023 afholdt fire pop-up aktiviteter på de fire samarbejdsungdomsuddannelser i forbindelse med en af Condomeriets normale pop-up aktiviteter.  Her var der mulighed for testning for klamydia og gonorré.
I alt blev 77 elever testet for både klamydia og gonorré. 15 af disse testede positive for klamydia, heraf testede én også positiv for gonorré. Det giver i gennemsnit en positivprocent på 17%. 
Ifølge Checkpoint er positivraten lidt højere end hvad de normalt oplever, når de laver on site testning. Dog er datagrundlaget for lille til at kunne drage en endelig konklusion om dette. 
	Ungdomsuddannelse
	Antal testede
	Antal positive
	Positivprocent

	SOSU Randers
	9
	1
	11 %

	Randers Statsskole
	15
	3
	20 %

	Paderup Gymnasium
	19
	2
	10,5 %

	Tradium
	34
	9
	26,5 %

	Total
	77
	15
	17 %



Oplevelsen fra medarbejderne i projektet, var, at mange unge fandt det naturligt at lade sig teste, fordi Chekpoint var med i forbindelse med den vanlige Condomeri pop-up aktivitet. Dermed mødte de unge et velkendt element, men med mulighed for testning. Det gav en naturlig snak om emnet testning. Samtidig var det oplevelsen, at særligt drengene ”peppede” hinanden op til at lade sig teste, f.eks. med sætningen ”hvis du er blevet testet, så vil jeg også”.


Nattelivskampagne
[bookmark: _Hlk161999136]Fem værtshuse/barer/diskoteker deltog i nattelivskampagnen om uddeling af gratis kondomer i bar og garderobe. 
Det har været forsøgt at lave en opfølgning med de fem restaurationer, der deltog i nattelivskampagnen, dog har det ikke været muligt at få dem i tale. Den projektmedarbejder, der har haft ansvaret for nattelivskampagnen, og som selv arbejder på et af værtshusene fortæller, at muligheden for at få et kondom i baren havde givet anledning til en del snak i baren og ved bordene rundt om i forhold til dels det at der fandtes forskellige størrelse kondomer og det at det er en god idé altid at have et i lommen, hvis nu situationen skulle byde sig. Hun fortalte også, at kondomerne ikke kun holdt i ”Studenterugen”, men holdt hele sommeren.  
Konklusion
Evalueringen viser, at mange unge på ungdomsuddannelserne har fået del i øget viden om seksuel sundhed. 
I projektet har der været afholdt 73 dialog- og dilemmabaserede oplæg på ungdomsuddannelserne. 489 elever har besvaret et spørgeskema om oplæggene. En tredjedel af de unge tænker, at undervisningen i meget høj eller høj grad kan være med til at ændre deres adfærd ift. sex, mens halvdelen af de unge tænker, at det i nogen grad kan være med til at ændre deres adfærd. Det er særligt emnerne samtykkeloven, seksuelt overførte sygdomme og prævention de unge oplever som de vigtigste emner.
Der har i alt været 41 Pop-up aktiviteter i projektperioden. Størstedelen af eleverne har set, at Condomeriet har haft Pop-up på deres skole. Der er altså en stor del af eleverne, der potentielt er blevet mindet om vigtigheden af seksuel sundhed og ansvarlige seksuelle vaner. 40% af eleverne synes det er meget relevant at skolen får besøg af Condomeriet, mens næsten lige så mange synes det er lidt relevant. Kun 8% synes ikke det er relevant.
AIDS Fondets Checkpoint Klinik har afholdt pop-up aktiviteter på fire ungdomsuddannelser i forbindelse med Condomeriets pop-up aktivitet. Her var der mulighed for testning for klamydia og gonorré.
I alt blev 77 elever testet. 15 af disse testede positive for klamydia, heraf testede én også positiv for gonorré. Det giver i gennemsnit en positivprocent på 17%. Dette er lidt højere end hvad Checkpoint klinikken normalt oplever, men datagrundlaget er for småt til at kunne drage end endelig konklusion om dette. Oplevelsen var, at mange eleverne fandt det naturligt at lade sig teste fordi det var en mulighed ifm. det velkendte Pop-up fra Condomeriet.
Fem værtshuse/barer/diskoteker deltog i nattelivskampagnen i uge 25 2023 (studenterugen) om uddeling af gratis kondomer i bar og garderobe. Formålet var at sikre let tilgængelig prævention i nattelivet. Muligheden for udlevering af et kondom gav anledning til en del snak i baren og ved bordene om, at der fandtes forskellige størrelser og at det er en god idé altid at have et i lommen.


Alder	
16 år eller derunder	17 år	18 år	19 år	20-24 år	0.22	0.49	0.17	7.0000000000000007E-2	0.05	

Hvilke emner synes du var mest relevant for dig?	Jeg har ikke lært noget nyt	Dilemma/dialogkortene	Samtykkeloven	"Fra porno til virkelighed"	"Lektier før sex"	Seksuelt overførte sygdomme	Seksualitet	0	0.22	0.45	0.23	0.24	0.46	0.19	Hvilke emner har du lært mest nyt om?	Jeg har ikke lært noget nyt	Dilemma/dialogkortene	Samtykkeloven	"Fra porno til virkelighed"	"Lektier før sex"	Seksuelt overførte sygdomme	Seksualitet	0.24	0.26	0.45	0.27	0.32	0.45	0.22	



I hvor høj grad tænker du, at undervisningen kan være med til at ændre din adfærd ift. sex?

I meget høj grad	
0.1	I høj grad	
0.18	I nogen grad	
0.4	I lav grad	
0.16	I meget lav grad	
0.14000000000000001	



Hvor tilfreds var du med undervisningen?

Meget tilfreds	
0.25	Tilfreds	
0.47	Hverken tilfreds eller utilfreds	
0.23	Utilfreds	
0.02	Meget utilfreds	
0.03	



Hvor tilfreds var du med undervisningen?

Meget tilfreds	
0.78	Tilfreds	
0.11	Hverken tilfreds eller utilfreds	
0.11	Utilfreds	
0	Meget utilfreds	
0	



Har du set, at Condomeriet har været på besøg på din skole?

Ja	
0.7	Nej	
0.3	



Synes du det er relevant, at skolen får besøg af Condomeriet?

Ja, det er meget relevant	
0.4	Ja, det er lidt relevant	
0.39	Nej, det er ikke relevant	
0.08	Ved ikke	
0.13	
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