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Indsatsomrdde: Borgerrettet forebyggelse og sundhedsfremme - Feellesskaber

Funktion Faellesskabsbrobygger

Ansaettelsessted Center for Sundhedsfremme
Ringkgbingvej 32
6800 Varde

Formal At fremme sundhed og trivsel blandt borgere, der efterspgrger
feellesskab

Kerneopgave Kerneopgaven er, at vi i samspil med borgeren finder ressourcer til at

skabe forandring. M3let er, at den enkelte borger bliver i stand til at
mestre de udfordringer, som opleves i livet - bade fysisk, psykisk og
socialt.

Arbejdsopgaver e At understgtte malgruppens adgang til faellesskaber

e At videreformidle et overblik over relevante tilbud og
meningsfulde faellesskaber jf. ABC for Mental Sundhed - fx
kommunale, digitale og i civilsamfundet

e At holde den faglige viden ajour

e Udvikle praksis og nye tiltag

e Dokumentation

e Planleegge og afholde undervisning

e Faglig sparring

e Samarbejde med relevante aktgrer pa tveers af fag,
organisation og sektor

e Kontaktperson ind i FME og Nabro netvaerket

Malgrupper Borgere over 65 &r som bor alene og som savner kendskab og
deltagelse i faellesskaber / aktiviteter

Kompetencer Har relevante kurser og efteruddannelse i forhold til funktionen
og/eller er 3ben for at opkvalificere kompetencer efter behov.

Organisation Funktionen er forankret i Center for Sundhedsfremme, som er en
borgerrettet virksomhed med indsatser indenfor sundhedsfremme og
forebyggelse. Centeret hgrer organisatorisk under forvaltningen
Sundhed og Rehabilitering, der er en del af direktionen Social og
Sundhed.
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