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- Inkluderede Cases  

 

 
Figur 1. Oversigt over hvilke indsatser, der trækker tråde til hvilke forvaltninger, organisationer o. 

lign. Se tabeloversigten nedenfor i figur 2 for et bedre overblik på hver case 
  



 

 

Figur 2 Inkluderede cases og overblik over enheder som samarbejder om indsatsen 

 

Sundhed på tværs 
(Enheder som samarbejder om indsatsen) 

X:IT – Forebyg rygning i grundskolen – Sunde 
borgere 

• Sundheds- og omsorgsforvaltningen 

• Børn og ungeforvaltningen 

• Skole og daginstitutioner 

• Foreninger og interesseorganisationer 

Viborg Naturpark som rum og ramme for det 
mentale sundhedsfremmende arbejde – Viborg 
Kommune – Sunde borgere  

• Kulturinstitutioner 

• Foreninger og interesseorganisationer 

• Skole og daginstitutioner 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• By, havn, vej, teknik eller trafikforvaltning 

• Beskæftigelsesforvaltning 

Tobaksforebyggelse – en sammenhængende 
indsats 13-20 år – Sunde borgere 

• Almen praksis, tand- og sundhedsplejen eller 
psykiatrien 

• Skole og daginstitutioner 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Tidlig opsporing af børn og unge med tegn på 
mistrivsel eller funktionel lidelse – Sunde 
borgere 

• Almen praksis, tand- og sundhedsplejen eller 
psykiatrien 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Social- og familieforvaltningen 

• Børn og ungeforvaltning  
 

Søndagsaktiviteter og Træning i naturen – 
Ringkøbing-Skjern Kommune – Sunde borgere 

• Kulturinstitutioner 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Kultur, idræt og/eller fritidsforvaltning 
 

Sundhedsagentuddannelse – Sunde borgere • Boligforeninger 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Sundere sammen i Furesø Kommune – Sunde 
borgere 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Beskæftigelsesforvaltningen  

Sund i Naturen – forløb for stressede mænd i 
naturen – Sunde borgere 

• Klima, natur og miljøforvaltning 

• Beskæftigelsesforvaltning 
 

Sund fritid for alle i Aalborg Kommune – Sunde 
borgere 

• Andre kommuner eller statslige indsatser 

• Skole og daginstitutioner 
 

https://sundeborgere.dk/case/xit-forebyg-rygning-i-grundskolen/
https://sundeborgere.dk/case/xit-forebyg-rygning-i-grundskolen/
https://sundeborgere.dk/case/viborg-naturpark-som-rum-og-ramme-for-det-mentale-sundhedsfremmende-arbejde-viborg-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/viborg-naturpark-som-rum-og-ramme-for-det-mentale-sundhedsfremmende-arbejde-viborg-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/viborg-naturpark-som-rum-og-ramme-for-det-mentale-sundhedsfremmende-arbejde-viborg-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/tobaksforebyggelse-en-sammenhaengende-indsats-13-20-aar/
https://sundeborgere.dk/case/tobaksforebyggelse-en-sammenhaengende-indsats-13-20-aar/
https://sundeborgere.dk/case/tidlig-opsporing-af-boern-og-unge-med-tegn-paa-mistrivsel-eller-funktionel-lidelse/
https://sundeborgere.dk/case/tidlig-opsporing-af-boern-og-unge-med-tegn-paa-mistrivsel-eller-funktionel-lidelse/
https://sundeborgere.dk/case/tidlig-opsporing-af-boern-og-unge-med-tegn-paa-mistrivsel-eller-funktionel-lidelse/
https://sundeborgere.dk/case/soendagsaktiviteter-og-traening-i-naturen-ringkoebing-skjern-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/soendagsaktiviteter-og-traening-i-naturen-ringkoebing-skjern-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/sundhedsagentuddannelse/
https://sundeborgere.dk/case/sundere-sammen/
https://sundeborgere.dk/case/sundere-sammen/
https://sundeborgere.dk/case/sund-i-naturen-forloeb-for-stressede-maend-i-naturen/
https://sundeborgere.dk/case/sund-i-naturen-forloeb-for-stressede-maend-i-naturen/
https://sundeborgere.dk/case/sund-fritid-for-alle/
https://sundeborgere.dk/case/sund-fritid-for-alle/


 

 

SPOR18 Åben anonym rådgivning for unge 18+ 
– Sunde borgere 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Almen praksis, tand- og sundhedsplejen eller 
psykiatrien 

• Andre kommunale eller statslige indsatser 

• Skole og daginstitutioner 

• Almen praksis, tand- og sundhedsplejen eller 
psykiatrien 

• Beskæftigelsesforvaltning 

Samskabelse med de unge – Billund Kommune 
– Sunde borgere 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Klima, natur og miljøforvaltning 

• Børn og ungeforvaltning 
 

Røgfrihed For Alle – Sunde borgere • Foreninger og interesseorganisationer  

• Andre kommunale eller statslige instanser 
 

Røgfrie udearealer i Aarhus Kommune – Sunde 
borgere 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Social- og familieforvaltningen 

• Kultur, idræt og/eller fritidsforvaltning 

• Klima, natur og miljøforvaltning 

• Børn og ungeforvaltning 

• By, havn, vej, teknik eller trafikforvaltning 

• Beskæftigelsesforvaltning 
 

Røgfrie Legepladser i Gladsaxe Kommune – 
Sunde borgere 

• Private aktører 

• Boligforeninger 

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• By, havn, ve, teknik eller trafikforvaltning 

Røgfri skoletid på Viby Gymnasium og HF i 
Aarhus Kommune – Sunde borgere 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Skole og daginstitutioner 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Røgfri Skoletid i Københavns Kommune: 
Rygevaneundersøgelse 2018, før-måling. – 
Sunde borgere 

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Skole og daginstitutioner  

• Børn og ungeforvaltning 

Røgfri Skoletid i grundskolen – Sunde borgere • Skole og daginstitutioner  

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Børn og ungeforvaltning 
 

Røg- og tobaksfri uddannelsesby i Vejle – Sunde 
borgere 

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Skole og daginstitutioner  

https://sundeborgere.dk/case/spor18-aaben-anonym-raadgivning-for-unge-18/
https://sundeborgere.dk/case/spor18-aaben-anonym-raadgivning-for-unge-18/
https://sundeborgere.dk/case/samskabelse-med-de-unge-billund-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/samskabelse-med-de-unge-billund-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/roegfrihed-for-alle/
https://sundeborgere.dk/case/roegfrie-udearealer-i-aarhus-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/roegfrie-udearealer-i-aarhus-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/roegfrie-legepladser-i-gladsaxe-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/roegfrie-legepladser-i-gladsaxe-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/roegfri-skoletid-paa-viby-gymnasium-og-hf-i-aarhus-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/roegfri-skoletid-paa-viby-gymnasium-og-hf-i-aarhus-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/roegfri-skoletid-rygevaneundersoegelse-2018-foer-maaling/
https://sundeborgere.dk/case/roegfri-skoletid-rygevaneundersoegelse-2018-foer-maaling/
https://sundeborgere.dk/case/roegfri-skoletid-rygevaneundersoegelse-2018-foer-maaling/
https://sundeborgere.dk/case/roegfri-skoletid-i-grundskolen/
https://sundeborgere.dk/case/roeg-og-tobaksfri-uddannelsesby/
https://sundeborgere.dk/case/roeg-og-tobaksfri-uddannelsesby/


 

 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Rejseholdet i rygeforebyggelse – Sunde borgere • Foreninger og interesseorganisationer  

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Skole og daginstitutioner  

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Præsentation af sundhedsområdet til 
kommunalbestyrelsens introduktionsseminar i 
Billund Kommune – Sunde borgere 

• Private aktører 

• Boligforeninger 

• Skole og daginstitutioner  

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• By, havn, ve, teknik eller trafikforvaltning 

Place Standard Tool i Silkeborg Kommune – 
Århusbakken – Sunde borgere 

• Boligforeninger 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Social- og familieforvaltning 

• Kultur, idræt og/eller fritidsforvaltning 

• Klima, natur og miljøforvaltning 

Place Standard Tool i Gladsaxe Kommune – 
Værebroparken – Sunde borgere 

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Klima, natur og miljøforvaltning 

Place Standard Tool i Frederiksberg Kommune – 
Lindevangsparken – Sunde borgere 

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Klima, natur og miljøforvaltning 

Naturligvis – Sunde borgere • Private aktører 

• Skole og daginstitutioner  

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Madfællesskaber i Vejle – Sunde borgere • Foreninger og interesseorganisationer  

• Boligforeninger 

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Skole og daginstitutioner  

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Kultur på recept 2.0 i Silkeborg Kommune – 
Sunde borgere 

• Kulturinstitutioner 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Kultur, idræt og/eller fritidsforvaltning 

• Beskæftigelsesforvaltningen 

Ha´det godt i Vejle Kommune – Sunde borgere • Boligforeninger 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Beskæftigelsesforvaltningen 

https://sundeborgere.dk/case/rejseholdet-i-rygeforebyggelse/
https://sundeborgere.dk/case/praesentation-af-sundhedsomraadet-til-kommunalbestyrelsens-introduktionsseminar/
https://sundeborgere.dk/case/praesentation-af-sundhedsomraadet-til-kommunalbestyrelsens-introduktionsseminar/
https://sundeborgere.dk/case/praesentation-af-sundhedsomraadet-til-kommunalbestyrelsens-introduktionsseminar/
https://sundeborgere.dk/case/afproevning-af-place-standard-tool-i-silkeborg-kommune-aarhusbakken/
https://sundeborgere.dk/case/afproevning-af-place-standard-tool-i-silkeborg-kommune-aarhusbakken/
https://sundeborgere.dk/case/afproevning-af-place-standard-tool-i-gladsaxe-kommune-vaerebroparken/
https://sundeborgere.dk/case/afproevning-af-place-standard-tool-i-gladsaxe-kommune-vaerebroparken/
https://sundeborgere.dk/case/afproevning-af-place-standard-tool-i-frederiksberg-kommune-lindevangsparken/
https://sundeborgere.dk/case/afproevning-af-place-standard-tool-i-frederiksberg-kommune-lindevangsparken/
https://sundeborgere.dk/case/naturligvis/
https://sundeborgere.dk/case/madfaellesskaber-i-vejle/
https://sundeborgere.dk/case/kultur-paa-recept/
https://sundeborgere.dk/case/kultur-paa-recept/
https://sundeborgere.dk/case/hadet-godt/


 

 

Få øje på naturen og benyt den til leg og 
fællesskab – Rødovre Kommune – Sunde 
borgere 

• Private aktører 

• Skole og daginstitutioner  

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Kultur, idræt og/eller fritidsforvaltning 

• By, havn, ve, teknik eller trafikforvaltning 

Frederiksberg Frontløber – Sunde borgere • Private aktører 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Skole og daginstitutioner  

Fredericia Sund By mikro-partnerskaber – 
Sunde borgere 

• Private aktører 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Forebyggelseskaravane i 7./8. klasse i Køge 
Kommune – Sunde borgere 

• Kulturinstitutioner 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Andre kommunale eller statslige instanser 

Egekomløbet – Motion og middag med 
kollegerne! – Sunde borgere 

• Private aktører 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Den Sociale Vejviser – Sunde borgere • Kulturinstitutioner 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Andre kommunale eller statslige instanser 

Culture Club i Frederiksberg Kommune – Sunde 
borgere 

• Kulturinstitutioner  

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Kultur, idræt og/eller fritidsforvaltning 

Coronaskolen i Københavns Kommune – Sunde 
borgere 

• Private aktører  

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Boligforeninger 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Coronapatruljen i Køge Kommune – Sunde 
borgere 

• Private aktører 

• Boligforeninger 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

Børneskove i Viborg Kommune – Sunde borgere • Skole og daginstitutioner 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Kultur, idræt og/eller fritidsforvaltning 

• Klima, natur og miljøforvaltning 

https://sundeborgere.dk/case/faa-oeje-paa-naturen-og-benyt-den-til-leg-og-faellesskab-roedovre-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/faa-oeje-paa-naturen-og-benyt-den-til-leg-og-faellesskab-roedovre-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/faa-oeje-paa-naturen-og-benyt-den-til-leg-og-faellesskab-roedovre-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/frederiksberg-frontloeber/
https://sundeborgere.dk/case/fredericia-sund-by-mikro-partnerskaber/
https://sundeborgere.dk/case/fredericia-sund-by-mikro-partnerskaber/
https://sundeborgere.dk/case/forebyggelseskaravane-i-7-8-klasse-i-koege-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/forebyggelseskaravane-i-7-8-klasse-i-koege-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/egekomloebet-motion-og-middag-med-kollegerne/
https://sundeborgere.dk/case/egekomloebet-motion-og-middag-med-kollegerne/
https://sundeborgere.dk/case/den-sociale-vejviser/
https://sundeborgere.dk/case/culture-club-i-frederiksberg-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/culture-club-i-frederiksberg-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/coronaskolen-i-koebenhavns-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/coronaskolen-i-koebenhavns-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/coronapatrulje/
https://sundeborgere.dk/case/coronapatrulje/
https://sundeborgere.dk/case/boerneskove-i-viborg/


 

 

• Børne og ungeforvaltningen 

• By, havn, ve, teknik eller trafikforvaltning 

Bliv stærk med Naturen – Nordfyns Kommune – 
Sunde borgere 

• Private aktører 

• Foreninger og interesseorganisationer  

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Kultur, idræt og/eller fritidsforvaltning 

Alkoholkampagne i Silkeborg Kommune – 
forebyggelse af spritkørsel – Sunde borgere 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• By, havn, ve, teknik eller trafikforvaltning 

“Rygestop for alle” – rygestoptilbud for borgere 
på bo- og væresteder – Sunde borgere 

• Andre kommunale eller statslige instanser 

• Sundhedsfremme, forebyggelse og 
omsorgsforvaltning 

• Social- og familieforvaltningen 

 
 

https://sundeborgere.dk/case/bliv-staerk-med-naturen-nordfyns-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/bliv-staerk-med-naturen-nordfyns-kommune/
https://sundeborgere.dk/case/alkoholkampagne-forebyggelse-af-spritkoersel/
https://sundeborgere.dk/case/alkoholkampagne-forebyggelse-af-spritkoersel/
https://sundeborgere.dk/case/rygestop-for-alle-rygestoptilbud-for-borgere-paa-bo-og-vaeresteder/
https://sundeborgere.dk/case/rygestop-for-alle-rygestoptilbud-for-borgere-paa-bo-og-vaeresteder/

