
 

 

Vil du være med til at styrke brobygningen? 

Vi inviterer dig hermed til tredje og sidste workshop i projekt Aktive Fællesskaber.  

I denne workshop samler vi en endnu bredere vifte af aktører: borgerrepræsentanter, 

kommunale medarbejdere og ledere, frivillige fra civilsamfundsorganisationer, 

lokalpolitikere og forskere.  

Sammen skal vi arbejde videre med at styrke overgangen mellem kommune og 

civilsamfund, så borgere understøttes i at fastholde en fysisk aktiv livsstil, også efter deres 

kommunale forebyggelsestilbud ophører.  

 

Ideerne fra de foregående workshops skal kvalificeres og arbejdes videre med denne aften. De 

mest relevante forslag til aktiviteter skal efterfølgende afprøves i Odsherred. 

 

Læs mere om ’Aktive Fællesskaber’ på Sundhedscentrets hjemmeside  

Torsdag den 9. september 2021 kl. 17-20 

Workshoppen foregår i Aksen i Asnæs (ved biblioteket), Centervejen 91, 4550 Asnæs 

Tilmelding 

Tilmelding skal ske senest onsdag den 1. september til projektkoordinator  

Marie Lønberg på telefon 51 68 01 04 eller på marie.loenberg.hansen@regionh.dk 

Har du spørgsmål til arrangementet kontakt da gerne Marie. 

 

 

 

Se programmet på næste side 

Invitation til workshop  

https://www.sundhedscenterodsherred.dk/content/projekt-aktive-f%C3%A6llesskaber-0
mailto:marie.loenberg.hansen@regionh.dk


 

Projektet er finansieret af TrygFonden, Danske Regioner og Steno Diabetes Center Sjælland 

 

Program for workshop  

Torsdag den 9. september 2021 kl. 17-20 

17.00-17.15 Velkomst 

Ved Odsherred Kommune og TrygFondens Center for Aktiv Sundhed 

17.15-17.30 Opsamling fra sidst og præsentation af temaer for løsningsforslag 

17.30-18.30 Workshop 

 Konkretisering af ideer og ønsker til brobyggende aktiviteter 

Ved facilitator Paul Bloch, Steno Diabetes Center Copenhagen 

18.30-19.00 Aftensmad og pause 

19.00-20.00 Opsamling og næste skridt  

20.00 Tak for i aften 

 

Mødet afholdes i henhold til gældende corona-restriktioner.  

 

Vi sørger for aftensmad og dækker også gerne dine transportudgifter. 

 

 

Vel mødt til en spændende aften! 

 

På vegne af partnerskabet,  

Marie Lønberg 

 

 

 


