
 

 Case på Sundeborgere.dk  
Tobaksforebyggelse – en sammenhængende indsats 13-20 år  
Tobaksforebyggelse på ungdomsuddannelser i Ringsted Kommune  
Røgfri Skoletid i Københavns Kommune: Rygevaneundersøgelse 2018, 
før-måling.  
Flerstrenget indsats mod tobak i grundskolen i Odense  
Røgfri Skoletid i grundskolen  
X:IT – Forebyg rygning i grundskolen  
Røgfri skoletid på Viby Gymnasium og HF i Aarhus Kommune  
Rejseholdet i rygeforebyggelse  
Forebyggelse af rygestart hos børn i grundskoler  
Røgfri Erhvervsskoler 

 Røg- og tobaksfri uddannelses by 
 

 
 

Stor effekt og stærk evidens  

• Høj pris på tobak 

Stor effekt og moderat evidens 

• Røgfri hjem 

Moderat effekt og stærk evidens 

• Flerstrengede indsatser i skolen 

Moderat effekt og moderat evidens 

• Reklameforbud 

• Forebyggelseskampagner 

• Håndhævet forbud mod salg af 

tobak til mindreårige 

• Håndhævet rygeforbud på 

skolens matrikel 

• Ung til ung-indsatser 

 Vidensråd for forebyggelse: Anbefalede 
indsatser, der forebygger rygestart blandt 
børn og unge  

Ordfrekvensanalyse af de 11 cases på Sundeborgere.dk, der 

ligger til grund for mastercasen 


