Hvad koster X:IT?



Materialer

Undervisningsmateriale 
Gå op i Røg
Gratis og online www.opiroeg.dk

Forældremateriale
Snak om tobak – inspirationsmateriale til forældre
Gratis og online www.snakomtobak.dk 

Røgfri aftaler – en skriftlig aftale mellem elev og forældre
1,25 kr. per styk (kan også downloades gratis som pdf.)

Præmie

Årlig lodtrækning blandt elever med en røgfri aftale
1.000-2.000 kr. per præmie

Opstartsworkshop

Tre timers workshop med Kræftens Bekæmpelse
Gratis

Forplejning
Fx 600 kr.

Arbejdstid 

X:IT koordinatorer på hver skole
15 arbejdstimer per år fordeles på en eller to koordinatorer fra udskolingsteamet. Herunder deltagelse i opstartsworkshop. 

Undervisning
Hver år i 7.-9. klasse skal eleverne have undervisning otte lektioner i emnet rygning. Undervisningen lægges ind i årsplanen. Gå op i Røg understøtter fælles mål i en række fag og lektionerne fordeles i udskolingsteamet. 

X:IT koordinator i kommunen
Kommunen kan med fordel afsætte tid til en X:IT-koordinator, som støtter skolerne i at implementere X:IT og faciliterer videndeling på tværs af kommunens skoler. 
Eksempler på budget / år


Det vil være meget forskelligt, hvor mange ressourcer, der kan afsættes til X:IT i de forskellige kommuner. Her er et par eksempler, hvor I kan op- og nedjustere afhængigt af jeres eget råderum. 

I alle eksemplerne regnes med 10 skoler med 225 elever i overbygningen.
Gns. timeløn for sundhedskonsulent i kommunen er sat til 236 kr. brutto inkl. pension
Gns. timeløn for en lærer er sat til 203 kr. brutto inkl. pension eksklusiv undervisningstillæg


[bookmark: _GoBack]Kommune X – Større budget

	Materialer
Gå op i Røg – gratis
Forældremateriale – gratis
Røgfri aftaler – 1,25 kr/stk 
	


2.812,5 kr.

	Præmie
	2.000 kr. x 10 skoler
/ 20.000 kr.

	Opstartsworkshop
· Forplejning
	
1000 kr.

	X:IT koordinator på skolen
	 Cirka 15 arbejdstimer x 10 skoler
/30.450 kr.

	X:IT koordinator i kommunen 
· Regelmæssig dialog med skolerne
· Arrangerer og deltager i opstartsworkshop
· Hjælper med planlægning af arrangement til lodtrækning
· Arrangerer et årligt møde for skolernes koordinatorer
· Kontakt til lokale medier
	








Cirka 50 arbejdstimer
/ 11.800 kr.

	I alt
	= 66.062,5 kr.







Kommune Y – Mellem budget

	Materialer
Gå op i Røg – gratis
Forældremateriale – gratis
Røgfri aftaler – 1,25 kr/stk
	


2.812,5 kr.

	Præmie
	1.500 kr. x 10 skoler
/15.000 kr.

	Opstartsworkshop
· Forplejning
	
1000 kr.

	X:IT koordinator på skolen
	Cirka 15 arbejdstimer x 10 skoler
/30.450 kr.

	X:IT koordinator i kommunen 
· Regelmæssig dialog med skolerne
· Arrangerer og deltager i opstartsworkshop
· Hjælper med planlægning af arrangement til lodtrækning
	




Cirka 20 arbejdstimer
/4.720 kr.

	I alt
	53.982,5 kr.




Kommune Z – lille budget

	Materialer
Gå op i Røg – gratis
Forældremateriale – gratis
Røgfri aftaler på print - Udgifter til printerpapir i god kvalitet (A3 160g)
	



1.000 kr.

	Præmie
	1.000 kr. x 10 skoler
/ 10.000 kr.

	Opstartsworkshop
· Forplejning
	
1000 kr.

	X:IT koordinator på skolen
	 Cirka 15 arbejdstimer x 10 skoler
/30.450 kr.

	X:IT koordinator i kommunen 
· Står til rådighed ift. opklarende spørgsmål
· Arrangerer opstartsworkshop 
	


Cirka 6 arbejdstimer
/ 1.416 kr.

	I alt
	 43.866 kr.



