
Dine chancer for at blive røgfri er 3-5 gange større, hvis du får 
støtte og vejledning over tid på et rygestopkursus. 

Kontakt Frederiksberg Sundhedscenter 
Telefon 38 21 54 00

I Frederiksberg Kommune tilbyder vi nu 
rygestop-kurser med 

Økonomisk belønning ved rygestop
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